Conférence Régionale
n)) de la Santé
et de 'Autonomie

CRSA

Grand Est

Mesdames et Messieurs

les Présidents, Présidentes

des Conseils de Vie Sociale

des ESMS Handicap de la région Grand Est

Nancy, le 8 juin 2026

Objet : Envoi de la synthese des ateliers de la journée d’étude « Qui mieux que nous pour nous »
du 24 mars 2026.

Bonjour,

Depuis presque 10 ans, la CRSA et le CREAI Grand Est travaillent ensemble.
Nous travaillons sur I'accés aux droits et |la participation des personnes en situation de handi-

cap.

Apres les élections municipales, et avant la derniere Conférence Nationale du Handicap, nous
avons organisé une journée sur |'autoreprésentation.

Cette journée avait plusieurs objectifs :
e permettre aux personnes de participer directement a un événement qui permet de
s’émanciper, comme une journée d’étude,
e de les sensibiliser a 'importance de I'acces aux droits,
e de leur partager des expériences inspirantes et réelles,
e de réfléchir avec elles a comment transformer I'offre médico-sociale et rendre la société

plus inclusive.

Pendant cette journée, des ateliers ont été organisés.
Les personnes ont pu donner leur avis et partager leurs idées.
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Aujourd’hui, nous vous envoyons un document de synthese.
Ce document reprend les idées importantes exprimées par les personnes concernées.

Nous pensons que la parole des personnes concernées est essentielle.
Elle permet de faire évoluer la société et de mieux répondre aux besoins.
Comme le dit Denis Piveteau, les personnes concernées sont des acteurs du changement.

Nous vous invitons a partager ce document :
e dans les Conseils de la Vie Sociale (CVS)
e dans les Conseils d’Administration (CA)
e dans les Groupes d’Entraide Mutuelle (GEM)
e et danstous les lieux ol la participation est encouragée.

Nous vous remercions pour votre attention.

Cordialement,

Le Président

Hubert Attenont
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