
Je vis, je vieillis, 
on s’épanouit !
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Palais des Congrès 
de Tours 
15 et 16 oct 2025

Journées nationales dédiées au vieillissement des 
personnes en situation de vulnérabilité



Pourquoi ces journées nationales ?

Les journées nationales 2025 du réseau des CREAI ont
pour ambition d’éclairer les liens entre vieillissement et
vulnérabilités, en développant les enjeux, projets et
pratiques centrés tant sur les vulnérabilités des
personnes âgées que sur le vieillissement des publics
réputés vulnérables ou en risque de vulnérabilité.

10 ans après la loi relative à l’adaptation de la société au
vieillissement, ces journées répondent au besoin
d’interroger les nécessaires évolutions sociétales,
organisationnelles et des pratiques des différents secteurs
du soin et de l’accompagnement.

Quels enseignements tirer de la mise en œuvre des
différentes politiques publiques ? Quelles perspectives
pour les transformations à venir et les défis à relever ?
Comment penser la question du vieillissement à l’aune du
respect des droits fondamentaux et des normes juridiques
mais aussi vis-à-vis des enjeux démographiques et
éthiques dans un contexte de transformations de l’offre ?

Argumentaire



Pré-programme

08h45 / 09h30 BIENVENUE !

Accueil et émargement des participants

09h30 / 10h00 Allocutions

10h00 / 10h45 Conférence d’ouverture autour des défis sociétaux

10h45 / 12h00 Table-ronde : les repères clefs pour penser les processus
de vieillissement en lien avec les vulnérabilités : paroles
d’experts, d’institutionnels, de professionnels et de
personnes concernées.

12h00 / 13h30 Déjeuner

13h30 / 14h30 Théâtre Forum

14h30 / 16h00 Table-ronde : quels besoins, quelles priorités, quels 
enjeux ? paroles d’experts, d’institutionnels, de 
professionnels et de personnes concernées. 

16h00 / 16h30 Pause

16h30 / 17h20 Fin de vie : quels enjeux éthiques ?

17h30 Clôture de la journée

15 octobre 2025

Poser les repères, identifier les 
besoins et comprendre les enjeux



Pré-programme

08h00 / 08h30 Accueil et émargement des participants

ATELIERS 2 choix d’atelier à faire, 1 par créneau horaire (cf. liste)

8h30 / 10h00 Participation au premier atelier

10h00 / 10h30 Pause

10h30 / 12h00 Participation au second atelier

12h30 / 14h00 Déjeuner

14h00 / 16h00 Retours d’expériences internationales :

quelles inspirations ? Quelles nouvelles perspectives ?

16h00 / 16h30 Clôture des journées

16 octobre 2025

Innovations inspirantes et 
nouvelles perspectives



Innovations inspirantes 
et nouvelles perspectives

1 / Avancée en âge : quels sont les enjeux et leviers de la 
prévention ? 

2 / Quand les aidants ont besoin d’aide … : quelles sont 
leurs attentes et comment y répondre ? 

3 / Vieillissement et précarité : la double peine ? 

4 / Attractivité de l’emploi : comment concilier les 
compétences et les conditions de travail ?

5 / Pouvoir d’agir et fin de vie : comment accompagner 
dans la dignité ?  

6 / Vie intime, affective, et sexuelle, des personnes âgées 
vulnérables : comment concilier protection, autonomie 
et respect des droits ? 

7 / Quel environnement capacitant pour favoriser 
l’inclusion et le pouvoir d’agir des personnes âgées 
vulnérables (habitat, accessibilité, …) ? 

8 / Vie professionnelle : et après ?   

9 / Quelles évolutions des repères, des pratiques et 
organisations face aux enjeux de l’avancée en âge des 
personnes vulnérables ?

ATELIERS AU CHOIX



Informations générales

Les Journées Nationales dédiées au vieillissement des personnes en situation de 
vulnérabilité sont admissibles à la formation par les OPCO sous réserve des 
conditions habituelles requises pour les remboursements des actions de formation 
de ses adhérents.
N° de déclaration d’existence du CREAI Pays de la Loire : 52 44 04226 44

Les coûts d’inscriptions

• 480 € par personne jusqu’au 10 septembre 2025 inclus
• 550 € par personne à partir du 11 septembre 2025 
• 150 € : tarif spécial personne concernée, famille, proche aidant, étudiant (sur 

justificatif)

POUR VOUS INSCRIRE, C’EST ICI :
https://vieillissement-vulnerabilites-2025.fr/

Pour tout renseignement complémentaire

CREAI Pays de la Loire – Tél. 02-28-01-19-19
Email : info@creai-pdl.fr Site : www.creai-pdl.fr

CREAI Centre Val de Loire – Tél. 02-38-74-56-00
Email : creai@creaicentre.org Site : www.creaicentre.org

Conditions d’annulation 

En cas d’annulation, l’information doit être transmise au CREAI Pays de la Loire par 
écrit avant le 15 septembre 2025. Les sommes versées seront remboursées, 
déduction faite de 50 euros par participant, correspondant aux frais administratifs. 
Après cette date, les demandes d’annulation ne seront plus prises en compte, le 
montant des frais d’inscription restera dû. Les demandes de remplacements de 
participants, formulées par écrit, seront admises à tout moment. Voir les conditions 
générales de vente sur le portail des JN 2025 à Tours.

Palais des Congrès de Tours 
26 bd Heurteloup
37000 Tours

Cliquez ICI pour accéder au site Internet

https://vieillissement-vulnerabilites-2025.fr/
mailto:info@creai-pdl.fr
http://www.creai-pdl.fr/
mailto:creai@creaicentre.org
http://www.creaicentre.org/
https://www.tours-evenements.com/infos-pratiques
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