
Les informations recueillies sur ce formulaire sont utilisées par <#MergeField 
FieldViewType=21 FieldOrderIndex=1 IDQuestionItem=0 IDAnswerItem=0> pour 
<#MergeField FieldViewType=21 FieldOrderIndex=5 IDQuestionItem=0 
IDAnswerItem=0>

Elles sont conservées pendant <#MergeField FieldViewType=21 FieldOrderIndex=4 
IDQuestionItem=0 IDAnswerItem=0> mois et sont destinées <#MergeField 
FieldViewType=21 FieldOrderIndex=2 IDQuestionItem=0 IDAnswerItem=0>

Conformément à la loi « informatique et libertés », vous pouvez exercer votre droit 
d'accès aux données vous concernant et les faire rectifier en contactant : 
<#MergeField FieldViewType=21 FieldOrderIndex=3 IDQuestionItem=0 
IDAnswerItem=0>

Ce questionnaire va vous demander de renseigner des informations personnelles .

J'accepte la récolte de données personnelles.

Je refuse la récolte de données personnelles.
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Choisir sa vie, décider pour soi, c’est important !

Cette enquête vise à mieux connaître la manière dont chaque 
personne décide pour elle-même dans sa vie de tous les jours. 

Elle est proposée dans le cadre des journées « C’est ma vie, c’est 
moi qui choisis ! ». 

Les résultats seront présentés lors de ces rencontres.

Le questionnaire est à destination :

• des mineurs en situation de handicap accueillis dans les 
établissements pour enfants en situation de handicap

• des majeurs en situation de handicap accueillis dans les 
établissements pour enfants ou adultes en situation de handicap

• des jeunes relevant d’une mesure de protection de l’enfance confiés 
à un établissement d’accueil avec hébergement

Les questions sont simples et compréhensibles par tous.

Le questionnaire se remplit habituellement en 15/20 minutes.

Le questionnaire doit se remplir en une seule fois.

N'oubliez pas de valider vos réponses à la fin.

Merci

Page 2 of 50

Page 2 sur 50



Je suis : 
"un homme/un garçon" ou "une femme/une fille"

J'ai : ans
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J'habite :

dans les Ardennes

dans l'Aube

dans la Marne

en Haute-Marne

en Meuse

en Meurthe-et-Moselle

en Moselle

dans les Vosges

dans le Bas-Rhin

dans le Haut-Rhin
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Je suis :

dans un établissement qui accueille principalement des enfants et 
adolescents

dans un établissement qui accueille des adultes
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Je peux cocher plusieurs cases pour cette question (maximum 3).

Je suis :

dans un Etablissement et Service d’Aide par le Travail (ESAT)

dans un Foyer d’Accueil Médicalisé (FAM)

dans un foyer d’hébergement

dans un foyer de vie

dans une Maison d’Accuil Spécialisé (MAS)

dans un Service d'Accompagnement Médico-Social pour Adultes 
Handicapés (SAMSAH)

dans un Service d’Accompagnement à la Vie Sociale (SAVS)
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Je peux cocher plusieurs cases pour cette question (maximum 3).

Je suis :

dans un Dispositif d'Accompagnement Médico-Educatif (DAME)

dans un Etablissement pour enfants ou adolescents 
polyhandicapés (EEAP)

dans un foyer d’adolescents

dans un foyer de l’enfance

dans un Institut d’éducation motrice (IEM)

dans un Institut d’éducation sensorielle (IES)

dans un Institut médico-éducatif (IME)

dans un Institut thérapeutique éducatif et pédagogique (ITEP)

dans une Maison d’Enfants à Caractère Social (MECS)

dans un Service d'Education Spéciale et de Soins à Domicile 
(SESSAD)
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Je peux cocher plusieurs cases pour cette question (maximum 3).

Je suis :

en Unité d'Enseignement Interne à l'établissement médico-social (UEI)

en Unité d'Enseignement externe dans un établissement scolaire 
(UEE)à l'école primaire

en ULIS école

au collège (6e 5e 4e)

au collège (3e)

en 3e préprofessionnalisation (3PP)

en SEGPA

en ULIS collège

en Maison Familiale et Rurale (MFR)

au lycée général / lycée technologique / lycée professionnel / CFA

en ULIS lycée

en enseignement supérieur

Ça ne me concerne pas
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Dans ma vie de tous les jours :

Je me coiffe et m'habille comme j'ai envie

Toujours Souvent Parfois Jamais

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre

Je décore ma chambre comme j'aime 

Toujours Souvent Parfois Jamais

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre

Je mange des plats que j'aime bien

Toujours Souvent Parfois Jamais

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre
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Dans ma vie de tous les jours :

Je pratique des activités en club ou en association (sport, 
loisirs)

Oui Non

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre
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Dans ma vie de tous les jours :

Mes activités :

Je les choisis ou les décide tout seul

Je les choisis ou les décide avec l'aide ou le conseil de quelqu'un 

On me les conseille

On décide pour moi ou on les choisit à ma place 

Ça ne me concerne pas

Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse

Je ne veux pas répondre
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Dans ma vie de tous les jours :

Je ne pratique aucune activité en club ou en association 
(sport, loisirs)

C'est mon choix J'aimerais en avoir une

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre
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Dans ma vie de tous les jours :

J'occupe mon temps libre avec des activités qui 
me plaisent (jeux, dessin, télé...)

Tout à fait 
d'accord

Plutôt d'accord
Pas vraiment 

d'accord
Pas du tout 

d'accord

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre

Page 13 of 50

Page 13 sur 50



Dans ma vie de tous les jours :

Quand j'achète quelque chose

Je choisis ou décide tout seul

Je choisis ou décide avec l'aide ou le conseil de quelqu'un

On me conseille

On décide pour moi ou on choisit à ma place

Ça ne me concerne pas

Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse

Je ne veux pas répondre
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Dans ma vie de tous les jours :

Je prépare mes repas

Toujours Souvent Parfois Jamais

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre
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Dans ma vie de tous les jours :

J'aide à préparer le repas (mettre la table, 
débarrasser,...)

Toujours Souvent Parfois Jamais

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre
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Dans ma vie de tous les jours :

Je peux facilement aller en ville (dans le village) pour me 
promener

Toujours Souvent Parfois Jamais

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre

Je participe aux tâches ménagères (rangement, entretien des 
vêtements...)

Toujours Souvent Parfois Jamais

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre
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L'école et le travail

J'ai choisi mes options scolaires / mes activités extra-
scolaires (le midi, UNSS...)

Tout à fait 
d'accord

Plutôt d'accord
Pas vraiment 

d'accord
Pas du tout 

d'accord

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre
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L'école et le travail

J'ai choisi mon métier

Tout à fait 
d'accord

Plutôt d'accord
Pas vraiment 

d'accord
Pas du tout 

d'accord

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre
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L'école et le travail

J'ai choisi mon orientation scolaire

Tout à fait 
d'accord

Plutôt d'accord
Pas vraiment 

d'accord
Pas du tout 

d'accord

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre
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L'école et le travail

Quand je n'ai pas réussi, j'essaie encore

Tout à fait 
d'accord

Plutôt d'accord
Pas vraiment 

d'accord
Pas du tout 

d'accord

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre

Quand je ne comprends pas, j'ose le dire

Tout à fait 
d'accord

Plutôt d'accord
Pas vraiment 

d'accord
Pas du tout 

d'accord

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre
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L'école et le travail

Si j'ai envie de changer de métier, je peux

Tout à fait 
d'accord

Plutôt d'accord
Pas vraiment 

d'accord
Pas du tout 

d'accord

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre
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Mes relations aux autres

Je peux appeler mes amis ou ma famille quand je le souhaite

Toujours Souvent Parfois Jamais

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre

Je peux voir mes amis ou ma famille quand je le souhaite

Toujours Souvent Parfois Jamais

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre
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Mes relations aux autres

Quand j'ai une question, je la pose

Toujours Souvent Parfois Jamais

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre

Je donne mon avis, je partage mes idées

Toujours Souvent Parfois Jamais

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre
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Mes relations aux autres

Mes amis écoutent mon avis

Toujours Souvent Parfois Jamais

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre

Ma famille écoute mon avis

Toujours Souvent Parfois Jamais

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre

Les professionnels qui m'accompagnent écoutent mon 
avis

Toujours Souvent Parfois Jamais

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre
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Mes relations aux autres

Je peux dire ce que je ressens

Toujours Souvent Parfois Jamais

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre

Quand j'en ai besoin, j'ose demander de l'aide

Toujours Souvent Parfois Jamais

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre
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Mes relations aux autres

Je sais qui peut m'aider

Tout à fait 
d'accord

Plutôt d'accord
Pas vraiment 

d'accord
Pas du tout 

d'accord

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre

J'ai un problème avec une personne.
Je ne peux pas le résoudre tout seul.
Je demande de l'aide.

Toujours Souvent Parfois Jamais

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre
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Mon accompagnement

Je comprends à quoi sert mon projet personnalisé

Tout à fait 
d'accord

Plutôt d'accord
Pas vraiment 

d'accord
Pas du tout 

d'accord

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre

Page 28 of 50

Page 28 sur 50



Mon accompagnement

Les professionnels me donnent les informations 
dont j‘ai besoin pour faire des choix

Tout à fait 
d'accord

Plutôt d'accord
Pas vraiment 

d'accord
Pas du tout 

d'accord

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre

Les professionnels me demandent mon avis sur mon 
projet personnalisé 

Tout à fait 
d'accord

Plutôt d'accord
Pas vraiment 

d'accord
Pas du tout 

d'accord

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre
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Mon accompagnement

Les éducateurs me donnent les informations dont 
j‘ai besoin pour faire des choix

Tout à fait 
d'accord

Plutôt d'accord
Pas vraiment 

d'accord
Pas du tout 

d'accord

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre

Les éducateurs me demandent mon avis sur mon projet 
personnalisé 

Tout à fait 
d'accord

Plutôt d'accord
Pas vraiment 

d'accord
Pas du tout 

d'accord

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre
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Mon accompagnement

Je sais qui sont les élus au Conseil de la Vie Sociale (CVS) 

Tout à fait 
d'accord

Plutôt d'accord
Pas vraiment 

d'accord
Pas du tout 

d'accord

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre

Je sais à quoi sert le Conseil de la Vie Sociale (CVS) 

Tout à fait 
d'accord

Plutôt d'accord
Pas vraiment 

d'accord
Pas du tout 

d'accord

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre
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Mon accompagnement

Je peux aller voir les autres personnes accueillies dans 
l’établissement quand j’en ai envie 

Tout à fait 
d'accord

Plutôt d'accord
Pas vraiment 

d'accord
Pas du tout 

d'accord

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre
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De manière générale

C’est moi qui prends les décisions qui me concernent 

Tout à fait 
d'accord

Plutôt d'accord
Pas vraiment 

d'accord
Pas du tout 

d'accord

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre

On m’écoute quand je parle de ma santé 

Tout à fait 
d'accord

Plutôt d'accord
Pas vraiment 

d'accord
Pas du tout 

d'accord

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre
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De manière générale

Je sais comment dire les choses quand je ne suis pas 
d’accord. 

Tout à fait 
d'accord

Plutôt d'accord
Pas vraiment 

d'accord
Pas du tout 

d'accord

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre

Je sais ce que je peux faire tout seul, sans l’aide de personne
Tout à fait 
d'accord

Plutôt d'accord
Pas vraiment 

d'accord
Pas du tout 

d'accord

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre

Je sais quand j’ai besoin d’aide pour faire quelque chose 
Tout à fait 
d'accord

Plutôt d'accord
Pas vraiment 

d'accord
Pas du tout 

d'accord

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre
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De manière générale

Faire des efforts me permet de mieux réussir ce que je fais

Tout à fait 
d'accord

Plutôt d'accord
Pas vraiment 

d'accord
Pas du tout 

d'accord

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre
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De manière générale

Je suis satisfait de ma scolarité 

Tout à fait 
d'accord

Plutôt d'accord
Pas vraiment 

d'accord
Pas du tout 

d'accord

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre
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De manière générale

Je suis satisfait de mon travail (à l'école, à l'ESAT) 
Tout à fait 
d'accord

Plutôt d'accord
Pas vraiment 

d'accord
Pas du tout 

d'accord

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre
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De manière générale

Allez-vous en formation professionnelle ? 

Oui, autant que je le souhaite 

Oui, mais pas autant que je veux 

Pas souvent

Jamais

Ça ne me concerne pas

Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse

Je ne veux pas répondre
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De manière générale

La retraite :

Vous avez hâte d'y être

Vous n'y pensez pas

Cela vous fait peur

Ça ne me concerne pas

Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse

Je ne veux pas répondre

Je peux cocher plusieurs cases pour cette question.

Pour préparer votre retraite, vous aimeriez : 

Qu’un professionnel vous accompagne

Qu’on vous explique ce que vous pouvez faire

Qu’on vous laisse tranquille

Qu’on associe votre famille

Qu’on associe votre mandataire judiciaire, votre tuteur

Ça ne me concerne pas

Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse

Je ne veux pas répondre
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De manière générale

Je suis satisfait de mon lieu de vie 
Tout à fait 
d'accord

Plutôt d'accord
Pas vraiment 

d'accord
Pas du tout 

d'accord

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre
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Je preférerais vivre :

dans un autre établissement chez mes proches

dans un logement collectif Seul ou en couple

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre
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Je preférerais vivre :

dans un autre établissement chez mes proches

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre
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De manière générale

Je suis satisfait de mes activités de loisirs 
Tout à fait 
d'accord

Plutôt d'accord
Pas vraiment 

d'accord
Pas du tout 

d'accord

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre
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De manière générale

Je suis satisfait de mes activités 
Tout à fait 
d'accord

Plutôt d'accord
Pas vraiment 

d'accord
Pas du tout 

d'accord

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre
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De manière générale

Je suis la personne la mieux placée pour parler de moi 

Tout à fait 
d'accord

Plutôt d'accord
Pas vraiment 

d'accord
Pas du tout 

d'accord

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre

 Le plus souvent 

Je suis heureux
J'ai un assez bon 

moral
Je n'ai pas trop le 

moral Je suis triste

Ça ne me concerne pas Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse Je ne veux pas répondre
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De manière générale

Pour moi, pouvoir choisir, c'est ...




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J'ai répondu à ce questionnaire :

Tout seul sans être accompagné par un proche ou un professionnel

Avec l'aide d'un professionnel

Avec l'aide d'un parent

Avec l'aide d'un ami

Je ne comprends pas la question

Je ne connais pas la réponse

Je ne veux pas répondre
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Bravo vous avez répondu au questionnaire !
Merci

Je peux imprimer mes réponses

Retour à la page précédente

Je valide mes réponses
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Je ne souhaite pas répondre

Je  valide ma réponse

Retour à la page précédente
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